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A legnagyobb hiba, ha az adott feltételeinkre gondolva valasztunk
célt, életpalyat. Enelyett arra kellene hagyatkoznunk, amit érziink.”

Andy Holzer vakon sziiletett. Nem dlmodik latdsrdl, inkabb arrdl, hogy megmassza a Mount Everestet, Szaméra nem s elérhetetlen
magassagokrol fantazial, hiszen mar hdromszor jart életében 8 ezer méter falitt, Ez az osztrak férfi ugyanis hegymszd, és nem is
akarmilyen. 47 éves kordra meghdditotta hat kontinens legmagasabb csticsait — mdr csak az dzsiai van hdtra.
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ndyvel Skype-on beszélgettem. Elo-
sziir azt kérdeztem tiile, migrl kez-
dett el maszni, Kevés képtelencbh
atlet juthatott volna eszébe! Elmesélte, hogy
ma is ugyanaz motivilja, amiért életében
eldiszar, kilencévesen hegyet akart maszni:
hogy képetatkothasson a fejében. Iskolatar-
sai, bardtai gyakran dradoztak, milyen s2ép,
hatalmas hegyseg veszi koriil a lakohely(ket.
A Dolomitokral beszéltek, Andy ugyanis
Kelet-Tirolban nétt fel. O persze sosem
tudott bekapcsolodni ezekbe a beszélgeté-
sekbe. , Nemesak a hegyeket, de a napot, a
fitlcat, a szép lanyokat sem lattam” - mandja.
Mar apro gvermekként minden ujja 1
meg akarta érinteni a sziklakat, mint egy
arcot, de egy csaladi tragedia miatt erre
kilencéves kordig virnia kellew. Anyjénak
profi alpinista bityja mdszds kozben halt
meg, Szilleivel gyakran setiltak  hegyek-
ben, de csak sik terepen - s ¢ ugy botorkilt,
mintha részeg lett volna. Aztan egy dszi na
pon - hajszdlpontosan emlékszik ri, mikor
- apja elvitte egry meredek, sziklds terepre
tiirdzni. Andy nekitimaszkodott a hegyol-
dalnak, megkapaszkodotl, és miszni kez-
dett. Ugy érezte, lekeralt kezérél a bilincs.
oLletemben elfiszor mésztam, mégis 1ogton
lehagytam édesapamat, és végigesina
a hiromords tarat”

Ezutdn rendszeresen jartak apjival a
Dolomitokhoz Egy alkalommal megismer
kedtek a hegymaszo Hans Brucknerrel, aki
villaha, hogy a tizéves vak fiat magival vi-
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szi néhdny konny( sz
mindenki drilltnek nézte Hansot™ - emiek-
szik Andy, Tiz évig mdsztak azutin egyiitt,
Hans a csaldd jo bardtja lett, s nemecsak a
hegymiasuzd-technikdkra, de sielni is meg-
tanitotta Andyt. ,Ma mir mindenki az &
valldt veregeti a virosban, hogy felfedezett
engem” - nevet, Hans volt tehdt elsd — &
leglontosabb ~ mdszdpartnere, Edesanyia
és édesapja mellett & valt a leginspi ]n'ﬂ:\
ember a fiatal Andy é tében. Ok nem f
tették. ,Sat, a sziileim inkibb megnyug
tak. .-\gg.'rr.’.lak, hogy vakon nem élek majd
boldogan. Miutin mészni kezdtem, soha
tibbet nem aggddtak emiatt. Oriiltek, hogy

megtalaltam a sajit utamat” - meseli Andy.
Felnétt életében felesége, Sabine batoritja
leginkabb, akivel 23 éve remek hizassighan
élnek - ahogy Andy mondja, nem kivetik
¢l azt a gyakori hibdt, hogy meghilincselik
egymist, Szabadabbnak érzi magdt fele-
sége mellert, mint nélkile. Sabine minden
életveszélyes kaland elott igy szal: \Menj és
midssz! Erds vagy!”
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Andy Holzer 1966-ban sziiletett Linzben. Gyerekkora-
bon megtanuit sielni. biciklizni és szorfbzniis. 17 éves
kordig teljesen bizonytalon volt, hogyan, mibdl fog meg-
alni, milyen munkat talal mojd maganok. Attal tortott,
hogy kosdrfondson és seprikészitésen kivill semmire
nem lesz képes, amiért pénzt fizetnének. Edesugiu
kétiéle lehetdségat ajanlott neki: telefonos dgyfélszol-
gdlati dllast és fizioteropeuto-képzést. Andy oz utdbbit
valosztotta, 1990-ben kezdett el terapeutaként dol-
gozni, és csak 2009-ben hogyta abba. Ugyanabban oz
évben, '90-ben olapitetto meg zenekardt. o Dolomiten-
dudt; 2008-ig basszusgitdrozott és énekelt o bandabon,
+A kilencvenes években minden reggel 7-tdl délutdn
5-ig o kdrhdzban dolgoztam, este pedig hotelekben és
éttermekben zenéitem, hogy pénzt gydjtsek egy sojot
hazro” — mondjo. Az utdbbi években viszont mar annyi
helyen tart eléodasokat eurdpoi varosokban, nagyvil-
lolotokndl, hogy kizdrélog obbél él. Emellett egy kényvet
Isirt oz életérdl.

A hegymaszast metaforanak haszndlja, ha ir
vagy eldad. Szerinte oz a legnagyobb hiba, ha
oz adott feltételeinkre gondolva valasztunk
célt, életpdlydt. Ehelyett arra kellene
hagyatkoznunk. amit érziink.

.Latod, én vak vagyok és mégis hegymadszo.
Agyermekeinket is ebben a szellemben
kellene tanitani oz iskoldban, a versengés
helyett.”
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